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YTBEP>XOEHO [Mpukasom gupekropa Ne45-A ot 01.09.2026 r.

3ABTPAKWU 5-11 knaccbl

MBQY «[Neyopckasn NUHrBUCTUYECKAS TMMHA3US» [eHb 1 Hepq. MH,
1 HEQO. !
MNMOHEOENBHUK Kanopwuitn
Mpuem Paspen Bec OCTb Ne
nuLLmM MeHH Bniopga 6niopa, r |Benku [Xupbl |YrneBoabi peuenTypbl
MakapoHHble usaenus c
3aBTpak rop.6nogo  |TepTbiM ChipoM 230 13,1 19,6 42 1 407 8/229
Canart n3 6enoko4yaHHoM 100 1,6 10,1 9,6 136 12/54-83-
3akycka KanycTbl C MOPKOBbLIO 2020
rop.Hanutok |Yai ¢ caxapowm 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xneb Xneb pkaHo-MLeHNYHbIIA 60 4,2 0,6 27 132 npom, Ne53
WNtoro 590 19.1 30,3 85,2 701,08
MBOY «[eyopckas MMHrBUCTUYECKAS TUMHA3US» [eHb 1 Hegn. BT.
1 HEQ. BTOPHUK ,
KanopuitH
Mpuem Paspen Bec OCTb Ne
MUK MEeHIo Bnropa 6niopa, r |Benku [Xupbl |YrneBogwbi peuenTypbl
3aBTpakK rop.6nogo  |Fony6ubl neHnBsbie 200 16,8 15,8 12,1 261.4 636/59
rop.HanuTok [Yarn ¢ caxapom 1 NMMOHOM 200 0,22 0,01 13,3 52,58 944/54
xneod Xneb pxkaHo-MNLLIEHNYHbIN 60 4.2 0,6 27 132 npom, Ne53
dpyKT DPYKT CE30HHBIN 150 0,6 0,6 14,7 70,5 npom, Ne10
WToro _ 610 2182 {1701 |6%1 516,48
MBOY «[llevopckasi MIMHIBUCTUYECKAS MIMMHA3NSA» JeHb 1 Hep. CP.
1HEL. CPEJOA KanopwuitH
Mpuem Paspen Bec oCThb Ne
MULLA MeHIo Brnwopa 6niopa, r |Benku |XKupbl (YrneBogbi peuenTypbl
3aBTpakK rop.6nogo  |INyauHr TBOPOXKHBIIA 180 10,2 9,86 36,3 340,9 467/33
Mosnpno 30 0 0 12,2 48,8 npom, Ne33/2
rop.HanuTok [Yaii ¢ caxapowm 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xne6 Xneb nweHnYHbIN 60 4.5 1,8 30,6 30,6 npom, Ne52
dpyKT DpPYKT CE30HHBIN 150 0,6 0,6 14,7 70,5 npom, Ne10
WToro 620 15,5 12,26 1100,3 516,88




MBQY «[lle4vopckasa NUHrBUCTUYECKAsa MMHA3NA» [eHb 1 Hepn. YT.
1 HEQ. YETBEPI
KanopuitH
Mpuem Paspgen Bec OCTb Ne
nuim MEeHIo Bnroga omopa, r |Benku (XKupbl |Yrneeogbi peuenTypbl
Kawa Baskasa mono4yHasi 250 10,7 15,9 427 357 .1 22/54-9k-
3aBTpak rop.6nogo |oBcAHan 2020
rop.Hanntok |KodenHbln HanMToK 200 3,8 3,5 11,2 91,2 379/24
ByTtepbpon ¢ macrnom u 40 452 7,43 12,37 135,17 511
xneb Cbipom
xneb Xneb nweHnYHbI 30 2,25 0,9 15,3 15,3 npom,Ne52
ppyKT ®OpYKT CE30HHLIN 150 0,6 0,6 14,7 70,5 npom, Ne10
Wtoro 670 21,87 28,33 196,27 669,27
MBOY «lle4vopckasi NUHrBUCTUYECKAs TMMHA3NA» [eHb 1 Hep, MT.
1 HEQ. NATHULUA Kanopuit
Mpuem Paspgen Bec OCTb Ne
MULLn MeHHIo Bnoga 6nioga, r |Benku [Xupbl |YrneBogbl peuenTypbl
Puiba 3aneuyeHHas 100 7,2 18,2 2,97 93,6 37/486
3aBTpaK rop.6nogo  |(TyweHHas) ¢ oBoLlamu
rapHup Puc otBapHon 200 4.8 7,2 48,6 278,3 5/54-6r-2020
rop.HanuTok |Yain c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
Xneb Xneb pxXaHO-MLWeHNYHbIN 60 4.2 0,6 27 132 npom, Ne53
WUroro 560 16,4 26 85,07 529,98
MBOY «lle4vopckasa nuHreBucTnydeckas ruMHasmns» [eHb 2 Hep. MH.
2 HEQ. Kanopuitx
NOHEAEJIBHVIK Mpuem Paspen Bec OCThb Ne
nuLm MeHIo Bnioga onropa, r |Benku |[XKupbl (YrneBoabl peulenTypbl
Kawa nweHas ¢ pucom 250 6,25 55 36,91 2225 182/20
saeTpak  |rop.6miopo  |(APY*0a)
rop.Hanutok |Kakao ¢ moriokom 200 4,6 4.4 12,5 107,2 382/16
Bytepbpopn ¢ macrnom u 40 511
xneb CbIpOM 4,52 7,43 12,37 135,17




xneb Xneb nLeHnYHbIA 30 2,25 0,9 15,3 15,3 npom, Ne52
dpyKT @PYKT CE30HHBIN 150 0,6 0,6 14,7 70,5 npom, Ne10
WToro 670 18,22 18,83 (91,78 550,67
MBEQY «[llevopckas NUMHrBUCTUYECKAA TMMHA3USA» [eHb 2 Heg. BT.
2 HE[l. BTOPHUK KanopuitH
Mpuem Pazpgen Bec OCTb Ne
NULLK MeHI0 Bnioga onwpa, r |benku |[XKupbi |YrneBogbl peLenTypbl
3aBTpakK rop.6nwogo  ('ynsw u3 CBUHWHDI 100 11,9 19,9 2 232,9 591/13
Kawa rpeyHeBas 200 10,9 9,2 47.9 238,9 7/54-4r-2020
rapHup paccbinyaTas
100 0,9 0,1 2,9 17 npom,Ne15
3aKycka OBoLUM HaTyparibHbIE CBEXNE
rop.Hanutok |Yan c caxapom n NMMOHOM 200 0,22 4,06 13,3 52,58 944/54
xneb Xneb pxaHo-MWeHNYHbIN 60 42 0,6 27 132 npom, Ne53
Wtoro 660 28,12 (33,86 (93,1 673,38
MBOY «[llevopckasa nuHrBucTu4eckasi rmMHasmnsa» [eHb 2 Hep. CP.
2 HE[. CPEOA KanopmitH
Mpuem Paspen Bec OCTb Ne
nuLwmn MEHI0 Bniopga onwopa, r |benku [XKupbi |YrneBoabl peuentypbl
3aBTpaK rop.6nogo  |INyavHr TBOPOXHbIN 180 10,2 9,86 36,3 340,9 467/33
CryweHHoe Mos1oKko 20 1 1,7 11,2 64,1 npowm, Ne33/1
rop.Hanutok |Yan c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xneb Xneb nweHnYHbIN 30 2,25 0,9 15,3 15,3 npom, Ne52
dpyKT DpPYKT CE30HHBIN 150 0,6 0,6 14,7 70,5 npom, Ne10
Wtoro 580 1425 (13,06 (84 516,88
MBOY «[llevopckas nMHrBucTMyecKasi rMMHasnsy JdeHb 2 Hep. UT.
2 HE[. YETBEPI .
KanopwuitH
Mpuem Paszpen Bec oCThb Ne
nuwu MEHI0 Bniopga o6nwoga, r |(Benku [Xupbl [YrneBogbi peuenTypbi
Pbiba TyweHas B Tomate ¢ 100 13,7 7,43 6,3 147 1 25/54-11p-
3aBTpak rop.6ntogo  joBowamm (MUHTaM) 2020




rapHup Puc oTBapHon 200 4,8 7,2 48,6 278,3 5/54-6r-2020
rop.Hanutok |[Yai ¢ caxapowm 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xneb Xneb paHO-MWEeHUNYHbIN 30 2.1 0,3 13,5 66 npom, Ne53
100 0,9 0,1 2,9 17 npom,Ne15
3aKycka OBoLUn HaTypanbHble CBeXune
Wtoro . 630 21,7 15,03 177,8 534,48 “
MBOY «[lleyopckasi IMHIBUCTUYECKaA TMMHAa3Ns» [eHb 2 Hep,. IMT.
2 HE[. NATHULUA :
KanopuitH
Mpuem Pasgen Bec OCTb Ne
nuLK MEHI bnoga 6nioga, r |Benku |Xupbi |YrneBogbl peuentypbl
3aBTpak rop.6ntogo  |MnoB co cBUHWHO 250 34,1 10,1 41,5 393,2 601/32
Canart u3 keawleHon kanyctbl (100 1,6 5 7,6 86 Ne11/45
3aKycka
rop.HanuTok |Yau ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xneb Xneb p)xaHo-NWeHNYHbI 60 4,2 0,6 27 132 npom,Ne53
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