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YTBEPXXOEHO [Mpukasom gupekropa Ne45-A ot 01.09.2026 r.

3ABTPAKW 1-4 knacchbl

MBOY «llevopckas NMHIBUCTMYECKAA MMMHA3NA» [eHb 1 Hepn. MH,
1 HEQ.
MOHELEJIbHMK Kanopwuin
Mpuem Pazgen Bec OCTb Ne
nULKn MEHI0 Bniopga omopga, r |Benku |Xupbl |YrneeBogbl peuenTypbl
MakapoHHble n3genus ¢
3aBTpakK rop.6nogo [Teptbim chipom 230 13,1 19,6 42 1 407 8229
Canat 13 6enoko4aHHoN 100 1,6 10,1 9,6 136 12/54-83-
3aKkycka KanycTbl C MOPKOBbLIO 2020
rop.HanuTok [Yain c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xne6 Xneb pXxaHo-NWEeHNYHBbIN 30 2.1 0,3 13,5 66 npom, Ne53
bpyKT DpPYKT CE30HHBII 150 0,6 0,4 16,3 63 npom, Ne10
koHa. N3g.  |Cnoiika ppykToBas 50 3 8,5 28 200 npom
Utoro 760 20,6 38,9 116 898,08
MBOY «[levopckasa NnuUHrBucTUIeckas rmmHasng» [eHb 1 Hepn. BT.
1 HE[]. BTOPHUK g
KanopwuitH
Mpuem Paszpgen Bec oCTb Ne
nUuLK MeHIo Bnioga omoga, r |(benku [XKupbl |YrneBogbl peuenTypbl
3aBTpak _.OU.@:_.O_DO _|OZ<®E._U_ NeHunBble 200 ‘_mqm ._m_m ‘_N_._ Nm\_.h 636/59
ByTtepbpoa ¢ macnom n 40 511
xnebd CbIpOM 4,52 7,43 12,37 135,17
rop.HanuTok [Yam c caxapom n NMMMOHOM 200 0,22 0,01 13,3 52,58 944/54
xneob Xneb p)kaHO-MNLIEHNYHbI 30 2.1 0,3 13,5 66 npom, Ne53
dpyKT DPYKT CE30HHbIN 150 0,6 0,4 16,3 63 npom, Ne10
Wtoro 620 2424 |2394 |67,57 578,15
MBOY «[llevopckasa NUHIBUCTMYECKAA MMMHA3NAY [eHb 1Hepn. CP.
1HEOQ. CPEOA Kaniopuiis
Mpuem Paspen Bec OCTb No
NULK MEHI0 Bnoga onoga, r |benku [XKupbl |YrneBoabl peuenTypbl
3aBTpaK rop.6ntogo  [[yanHr TBOPOXHbIN 180 10,2 9,86 36,3 340,9 487/33
Mosunano 30 0 0 12,2 48,8 npom,Ne33/2




rop.HanuTok |Yai ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xnebd Xneb nweHuYHbIN 30 2,25 0,9 15,3 15,3 npom,Ne52
hpYyKThHI @D pPYKT CE30HHbIN 150 0,6 0,6 14,7 70,5 npom, Ne10
Wroro 590 13,25 11,36 |85 501,58 ”
MBOY «[lle4yopckasa NUHrBUCTUYECKAS TMMHA3NAY [eHb 1 Hepn. UT.
1 HEL. YETBEPI :
KanopuitH
Mpuem Paszgen Bec OCTb Ne
nuLLK MEeHI0 Bniopa onwopga, r |benku |Xupbl |YrneBoabl peuenTypbl
KaLla BA3skaa MonoyHas 200 8,6 12,8 34,2 285,8 22/54-9k-
3aBTpaK rop.6nogo |oBcaHas 2020
Bytepbpopn ¢ macnom u 40 511
xneb CbIpOM 4,52 7,43 12,37 135,17
rop.HanuTok |KodhenHblin HannToK 200 3,8 35 11,2 91,2 379/24
xneb Xneb nweHnYHbIN 30 2,25 0,9 15,3 15,3 npom,Ne52
DpyKThHI PpPYKT CE30HHbIN 150 0,6 0,6 14,7 70,5 npom, Ne10
Wroro 620 19,77 125,23 |87,77 597,97
MBQOY «[llevopckas NMHIBUCTUYECKAA MTMMHA3NAY [eHb 1 Hepn. MT.
1 HEAQ. MATHULA ,
KanopuitH
Mpuem Pa3pen Bec OCThb Ne
MULLK MeHIo Bnoga ontopga, r |Benku |Xupbl |YrneBogbl peuenTypbl
Pbiba 3aneyeHHan 100 7,2 18,2 2,97 93,6 37/486
3aBTpak lop.6niogo  |(TywieHHas) ¢ oBoLamm
CapHup Puc otBapHoii 150 3,6 54 36,4 208,7 5/54-6r-2020
rop.HanuTtok |4ai ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xneb Xneb p>KaHO-NLUEHNYHbINA 30 2.1 0,3 13,5 66 npom, Ne53
dpyKT @PpPYKT CE30HHbIN 150 0,6 0,4 16,3 63 npom, Ne10
100 0,9 0,1 2.9 17 npom,Ne15
3aKycka OBoLUM HaTypasibHbIE CBEXWE
cnapgkoe Badhriu 30 2,28 4,53 19,2 129,9 npom,Ne48
Wroro | 760 16,88 28,93 |97,77 604,28




MBOY «lleyopckas NUHrBUCTUYECKAS MMMHA3NS» [eHb 2 Heg. NH.
2 HEQA. KanopwuitH
MOHEQENBHUK |Mpuem Pa3pgen Bec OCThb Ne
nuwLKx MEeHIo brnoga onwopa, r |Benku |Xupbl |YrneBoabl peuenTypbl
Kalua nweHas ¢ pucom 200 5 4.4 29,53 178 182/20
3aBTpak rop.6onogo  |(Opyx6a)
ByTtepbpog ¢ macnom u 40 51/1
xneb CbIpOM 4,52 7,43 12,37 135,17
rop.Hanutok |Kakao c Mornokom 200 46 44 12,5 107,2 382/16
xneb Xneb nweHnYHbIN 30 2,25 0,9 15,3 15,3 npom,Ne52
DpyKTHI @DpYKT CE30HHbIN 150 1,35 0,3 12,156 64,5 npom, Ne10
Wroro 620 17,72 |17,43 81,85 500,17
MBQY «[lleyopckas NUHBUCTUYECKAA TMMHA3NS» [eHb 2 Hepn. BT.
2 HE[l. BTOPHUK KanopmitH
Mpuem Pasgen Bec OCTb Ne
nULWKM MEHI Bnropga o6niopa, r |Benku |XKupbl |YrneBogbl peuenTypbl
3aBTpak rop.6nwogo  |lynsaw U3 cBUHWUHGI 100 11,9 19,9 2 2329 591/13
Kawa rpeyHeBas 150 8,2 6,9 35,9 238,9 7/54-4r-2020
rapHup paccbinyaTtas
rop.HanuTok |Yai c caxapom v NIMMOHOM 200 0,22 4,06 13,3 52,58 944/54
xneb Xneb p)kaHo-MLIEHUYHbIN 30 2.1 0,3 13,5 66 npom, Ne53
KOHf,. 13n,. lMeyeHbe 30 2.4 4.5 19,5 129 npom, Ne48
100 0,9 0,1 2.9 17 npom,Ne15
3aKkycka OBoLy HaTypanbHbIE CBEXWNE
Wroro 610 2572 3576 |87 1 736,38
MBOQOY «[lMeyopckasi IMHrBUCTUYECKASA MMMHA3UA» [eHb 2 Hep. CP.
2 HE[. CPEOA
KanopwuitH
Mpuem Pazpgen Bec OCTb Ne
nuwmn MeHIo Bnioga o6ntopa, r (benkn (XKupbl |Yrnesoabl peuenTypbl
3aBTpaK rop.6nogo  |MyaouHr TBOPOKHbIN 180 10,2 9,86 36,3 340,9 467/33
CryLeHHOe MOMNoKo 20 1 17 11,2 64,1 npom, Ne33/1
rop.Hanutok |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55




xneb Xneb NweHWYHbIN 30 2,25 0,9 15,3 15,3 npom,Ne52
dpyKT ®pPyKT CE30HHBIN 150 0,6 0,6 14,7 70,5 npom, Ne10
Uroro 580 14,25 13,06 |84 516,88 m
MBOQY «Ilevopckas nUHrBUCTUYECKaA MMMHAa3Nsa» [eHb 2 Hea. YT.
2 HE[. YETBEPI'
KanopwuitH
Mpuem Paspgen Bec OCTb Ne
MULLK MEHI0 Bnioga onwopa, r (benku |XKupbl |Yrnesogbl peuenTypbl
Pbiba TywieHas B TomaTe ¢ 100 13,7 7,43 6,3 147 1 25/54-11p-
3aBTpaK rop.6nofo  |osowamu (MUHTa) 2020
rapHup Puc oTBapHoii 150 36 54 36,4 208,7 5/54-6r-2020
rop.HanuTtok |Yain ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xneo Xneb pXxaHO-MNLUEHNYHbI 30 2.1 0,3 13,5 66 npom, Ne53
100 0,9 0,1 2,9 17 npom,Ne15
OBOLM OBoLwK HaTyparnbHbIE CBEXWNE
DpYKThHI DpPYKT CE30HHBIN 150 1,35 0,3 12,15 64,5 npom, Ne10
Wrtoro 730 2185 |13,563 |77,75 529,38
MBQOY «Illevopckasa NUHrBUCTUYECKAA TMMHa3Nsa» [eHb 2 Hep. INT.
2 HE[. MATHULA
KanopwuitH
Mpuem Pa3pen Bec OCTb No
MUALLK MEeHIo Bnioga onwopa, r |benku |XKupbl [YrnesBogbl peuenTypbl
3aBTpakK rop.6ntogo  |1noB co CBUHWUHONM 250 34,1 10,1 41,5 393,2 601/32
Canart 13 kBawueHoi kanyctbl |100 1,6 5 7,6 86 Ne11/45
3aKkycka
rop.Hanutok [Yai ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,08 943/55
xneb Xneb pXxaHOo-TMLIEHNYHbIN 30 2,1 0,3 13,5 66 npom, Ne53
dpyKT PPYKT CE30HHbIN 150 0,6 0,4 16,3 63 npom, Ne10
cnagkoe MpaHnk 30 1,65 1,95 20,4 108 npom,Ne48
Wroro 760 40,25 |17,75 |105,8




